
 

 

 

 

 

進級した児童生徒は４月４日（木）、新入生は４月８日（月）から新年度の給食が始まりました。 

小学校１年生は小坂小・中学校で食べる最初の給食でした。こども園の給食にはなかった牛乳も小学校の給食

では毎日出ます。「小坂小の給食はどんな味かな？」とワクワクしながら給食を食べている様子でした。 

中学校１年生は制服を着て食べる最初の給食でした。新しい環境に緊張した様子も見られましたが、初日から

よく食べており感心しました。今年度も給食を通して様々な食材や献立にふれ、栄養バランスに気をつけた食事

の大切さや地域に伝わる食文化などについて学んでほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度 

小坂町立小坂小・中学校 

令和６年４月３０日（火） 

◆新年度の給食が始まりました！ 

見事にお皿が空っぽです。 

きれいに食べていてえらい！ 

さわやかな笑顔です。 

新鮮な気持ちで食べています。 

◆５月の図書コラボ給食は、 

原作小説「魔女の宅急便」に出てくる「キキの肉団子スープ」です。 
 「魔女の宅急便」は、ジブリ映画として有名な作品です。テレビでも

よく放映されているので、お話を知っている人もいるかと思います。 

映画が有名ですが、この作品には「原作」の小説が存在します。「原

作」は映画のもとになったお話で、映画よりも細かくお話が書かれて

います。 

５月の図書コラボ給食では、「原作」の中で主人公のキキが作る「肉

団子スープ」を再現します。キキの暮らす町では毎年のおおみそかに、

トマトで煮た肉団子を家族そろって食べるそうです。 

給食と原作小説をセットで楽しめば、魔女の宅急便がより好きにな

ること間違いなしです！小坂小・中学校の読書センターにも本があり

ます。読みたい人は図書支援員の野呂先生に声をかけてくださいね。 

↑原作「魔女の宅急便」 

 著者：角野栄子 
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5月5日の「たんごの節句」の行事食のひとつに、「かしわもち」があります。「かしわ

もち」は、あんの入ったもちを、かしわの木の葉で包んだものです。

かしわの木の葉は、新しい葉（新芽）が出るまで、古い葉が落ちないことから、「後つぎ

がいなくならない」という、縁起の良いものとされていました。そのことから、その葉を

使った「かしわもち」は、縁起物として食べられ、子どもの健やかな成長への願いが、こめ

られています。

*数値は左から、エネルギー（kcal）

食塩相当量（ｇ）を表しています。

*食材の流通等により、献立が変更になることがありますのでご了承ください。
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↑今日の給食
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☆今月の地場産物☆

米・牛乳・豚肉・豆腐・し

いたけ、しめじ、秋田ふき、

うるい です。

※地場産物とは、秋田県産（小坂町

産含む）の食材を指します。
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